
 Если ребенок научился ходить,
то Поздравляем Ваш ребенок на
7-ом этапе психомоторного
развития!
 На этом этапе важно развивать
подвижность и равновесие

 Полезные упражнения

 Постоят на одной
ноге сначала
открытыми
галазми,затем
закрытыми
 перешагивать
через низкие
пердметы
 спрыгивать со
ступенек
 катание на
трехколесном
велосипеде
 всевозможные
пальчиковые игры
  развивать умение
обойти
препятствие
 правильный захват
карандаша
 застегивать
молнию на одежде
 вынимать шнурки
из обуви
 завязывать бант



Знаете ли вы?
Дети воспринимают
информацию лучше, когда их
учат, как вести себя хорошо, а
не когда их ругают за плохое
поведение.

Задавайте простые вопросы и
слушайте ответы на них. Поощряйте
своего малыша, чтобы он
разговаривал и отвечал на вопросы по
типу: «что это?», «где окно?», «какой
мяч больше?», «ты не хочешь красную
чашку?». Вы будете наблюдать
растущий интерес своего малыша к
общению с вами и даче ответов на
ваши вопросы.

Читайте своему малышу рассказы и
задавайте вопросы о том, что вы
видите в книге. Вы заметите, что ваш
малыш запоминает и пытается
повторить то, что вы читаете

Помогите своему малышу научиться
считать, спрашивая «сколько?» и
считая предметы вместе с ним.
Сначала ваш малыш будет совершать
ошибки, но повторив действие много
раз, справится с задачей.

Предложите своему малышу разные
фигуры, такие как кружочки и другие
формы, вырезанные из цветной
бумаги, для сравнения и сортировки.
Он будет рад попробовать
сортировать фигуры и научится
сочетать и соотносить разные
предметы, цвета и формы.


